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دانشگاه آزاد اسلامي واحد ابهر

پايان نامه
 رشته روانشناسي 


موضوع پايان نامه  :
مقايسه اضطراب در بين كودكان داراي شب ادراري و كودكان عادي حدود سني 4-5 ساله در مهد كودك منطقه 11 تهران 
				

استاد:


تهيه كننده:


فهرست 
عنوان 							                  صفحه 
چكيده 									1 
فصل اول : كليات تحقيق 						           2 
مقدمه 									3 
بيان مساله 									4 
اهداف تحقيق 									5 
فصل دوم : ادبيات و پيشينه تحقيق 					           7
فرضيه تحقيق 								8 
مقدمه فصل دوم 							           9 
علل بروز و ريشه ها اضطراب 						11	 
آثار علايم و اضطراب 							13 
علايم جسماني 						  	          14 
علايم رواني 									16 
انواع اضطراب 								18	               نقش اضطراب 								20 
ترس و اضطراب 							           22 
رابطه اضطراب با جنس 						           23 
ديدگاهاي نظري درباره اضطراب 					           25 
ديدگاه رفتار گرايي 							           27 
اختلالهاي اضطراب تعصميم يافته و هراس 			28 
تعريف اضطراب جنبه هاي وجلوهاي مختلف آن 				33 
شيوه هاي بيان اضطراب 						           38    
انواع اضطراب 								39 
بحرانهاي اضطرابي حاد 						           41 
واكنشهاي اضطراب موقت 						           44 
اضطراب در سطح رفتار 						          45      
اضطراب فزون كنشي ، اختلال توجه 					46 
اضطراب و اختلالهاي حركتي 						47 
نشانه هاي اضطراب در سطح بدني 					          48	                                دستگاه رواني 	 							52 
رشد رواني جنسي 							          54 
نوفرويديها 									57 
كارل يونگ و روان شناسي تحليلي 					          60 
كارن هارني 									62 
هري استاك ساليوان 							63 
اريك فرام 									64 
هينزهارتمن 									65 
مارگارت ماهلر 							           66 
فصل سوم : روش تحقيق 						          69 
حجم نمونه 									70 
ابزار تحقيق 									71 
بيان مساله 									72 
روش آماري 									73 
فصل چهارم : يافته ها و تجزيه و تحليل داده ها 				75 
مقدمه 									76 
جدول 2-4 فراواني مشاهده شده 					           77 
فصل پنجم : بحث و نتيجه گيري 					          78    
بحث و نتيجه گيري 							          79 
پيشنهادات 									81 
محدوديت ها 									82 
منابع و ماخذ 									83 	
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